ROCZNY PLAN PRACY

Szkoty Podstawowej nr 1 im. Henryka Sienkiewicza w Zielonej Gorze

rok szkolny 2024/2025
ZADANIE I. FORMY REALIZACII ZADANIA KLASY TERMIN REALIZACJI ODPOWIEDZIALNI

Ksztattowanie Konkurs matematyczno - geograficzny Wedrowki 6-8 pazdziernik 2024 Matgorzata Mikunda — Zwir,
myslenia geograficzne palcem po mapie. Beata Zabtocka
analitycznego Coode Week- Europejski Dzieth Kodowania. 1-3 pazdziernik 2024 Koordynator Janina Kiersnowska,
przy Zomoc;l_ nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej
lgn:t:’ro;:jc;;;;amame Matematyczny konkurs plastyczny. 1 luty 2025 Magdalena Andrynowska,
do nauczania wychowawcy swietlicy
przedmiotéw Matematyka w sztuce - zaczarowane liczby. Wystawa 1-3 marzec 2025 Sylwia Grabowicz, Matgorzata Marczak
przyrodniczych prac plastycznych.
i $cistych Dzien Nowych Technologii w Edukacji. 1-3 kwiecien 2025 nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej,
oraz Koordynatorki — Janina Kiersnowska, Urszula
przy pomocy Barczyszyn
Z:qgii‘j,z::';'s,ii Bieg z gfowq - zawody sportowo — matematyczne. 4-8 maj 2025 Beata Zabtocka, Aldona Kisielewska
e s P.rez.entaqa tamigtéwek matematycznych w gablotach 1-8 caty rok szkolny nauczycielki bibliotekarki
na kazdej lekcji. bibliotecznych.

tamigtowki w jezyku angielskim lub niemieckim 1-8 caty rok szkolny nauczyciele jezykéw obcych

na lekcjach jezykéw obcych, rozwijajgce myslenie

analityczne (np. krzyzéwki, gry liczbowe, zagadki

logiczne).

Wpisywanie dat cyframi rzymskimi na kazdej lekcji. 4-8 caty rok szkolny wszyscy nauczyciele

Matematyczne zmagania z Photonem na lekcjach 1-3 caty rok szkolny nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej

edukacji wczesnoszkolnej.

Matematyka w przestrzeni — zabawy klockami 1-3 caty rok szkolny nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej

konstrukcyjnymi podczas przerw miedzylekcyjnych.
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Ogodlnopolski projekt edukacyjny Klasa w terenie - 2b, 2c,
promowanie wartosci edukacji na swiezym powietrzu, 2d
tacznie tresci przyrodniczych z edukacjg plastyczng,

spoteczng oraz polonistyczna.

caty rok szkolny Michalina Nazarenko, Iwona Panek,

Matgorzata Lipifiska

ZADANIE II. FORMY REALIZACJI ZADANIA KLASY TERMIN ODPOWIEDZIALNI
REALIZACJI
Ksztatcenie Zajecia czytelnicze ksztatcgce dbatos¢ o wtasne zdrowie, 1-8 wrzesien — listopad nauczycielki bibliotekarki

zachowan stuzgcych

potgczone z wypozyczaniem ksigzek.

2024

dbatosci o zdrowie, Zdrowy tryb Zycia - cykl lekcji poswiecony zdrowemu 4-8 pazdziernik 2024 Nauczyciele jezykdéw obcych
rozwdj sprawnosci stylowi zycia, wykonanie projektéw i wystawa prac
fizycznej i nawyku ucznidow Zdrowo, bo sportowo.
aktywnosci ruchowej Projekt klasowy - Tworzenie wykresu wtasnego tetna 6-7 pazdziernik 2024 Beata Zabtocka, Alicja Fracek
oraz nauke mierzonego systematycznie w okreslonym przedziale
udzielania pierwszej  czasowym.
pomocy. E jak emocje — warsztaty w klasach. 1-8 pazdziernik — specjalisci szkolni
grudzien 2024
Tydzienn Dobrego Nastroju — wydarzenie ogdlnoszkolne - 1-8 listopad 2024 nauczyciele i specjalisci
targi zainteresowan.
Mikotajki na sportowo - impreza klasowa. 1 grudzien 2024 Janina Kiersnowska,
wychowawczynie klas pierwszych
Dzien bez oleju palmowego - prezentacje multimedialne 8 1 lutego 2025 Halina Szczesniak
przygotowane przez uczniow.
Promowanie wartosciowych stron internetowych 1-8 luty 2025 nauczycielki bibliotekarki
dotyczacych udzielania pierwszej pomocy, dbatosci
o zdrowie i sprawnos¢ fizyczng.
Zeby nam sie chciato chcieé, czyli stéw kilka o motywacji— 5-6 luty — marzec 2025 specjalisci szkolni

lekcje wychowawcze
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Konkurs przyrodniczy — Zyj z przyrodg w zgodzie. 4 marzec 2025 Matgorzata Sipowicz

Wystawa ksigzek w bibliotece szkolnej promujaca 1-8 kwiecien 2025 nauczycielki bibliotekarki
pierwszg pomoc, dbatos¢ o zdrowie i sprawnos¢ fizyczna.

Wiosenne potyczki sportowe - turniej sportowy w czasie 2-3 kwiecien - maj 2025  Jolanta Sztejna, Matgorzata Antkiewicz
lekcji wychowania fizycznego.

Na ratunek — wystawa informacyjna z pracami uczniéw 1-3 czerwiec 2025 Magdalena Andrynowska,

z klas | = lll na szkolnym korytarzu. wychowawcy swietlicy

Zdrowa sniadaniowka - cotygodniowa akcja promujaca 1-3 | semestr wychowawcy klas

wiasciwe komponowanie drugiego Sniadania.

Konkurs plastyczny Zdrowie na talerzu. 1-3 | semestr Jolanta Wojtas, Diana Krél-Tuczyriska
Spotkania i pogadanki na temat zdrowia i pierwszej 4-8 Il semestr Iwona Turczyriska

pomocy Health and First Aid w ramach Klubu
Europejskiego.

Twdj gtos ma znaczenie — cykl zajec z emisji gtosu. 2-3 Il semestr Diana Krol -Tuczynskla

Bez cukru- smacznie i zdrowo - kiermasz produktéw. 1-3 Il semestr Michalina Nazarenko

Zdrowe Zycie i pierwsza pomoc — innowacja 2a caty rok szkolny Janina Kiersnowska

pedagogiczna.

Projekt Pierwsza pomoc nic Cie nie kosztuje, ale innym 1-3 caty rok szkolny Janina Kiersnowska, Urszula Barczyszyn

zycie uratuje - cykliczna gazetka na parterze (tematyka
zmieniana co miesigc). Maj 2025 - podsumowanie (prace
plastyczne, rymowanki, wierszyki).

Kurs pierwszej pomocy przedmedycznej — gazetka Scienna | 4-8 caty rok szkolny Karolina Macuda
przy sali gimnastycznej.
Podstawy udzielania pierwszej pomocy na zajeciach 4-8 caty rok szkolny nauczyciele w-f i edb

edukacji dla bezpieczeristwa i wychowania fizycznego.
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ZADANIE IIl.

Organizowanie czasu
wolnego ucznidw
w celu rozwijania ich
pasji, zainteresowan
oraz opanowania
wtasnych emogji.

FORMY REALIZACJI ZADANIA
Wizyta w pracowni rzezbiarskiej nauczyciela plastyki
Roberta Tomaka. Wspdlne oglgdanie projektu taweczki
Pitsudskiego (tresci artystyczne, patriotyczne
i historyczne).
Ogdlnopolski konkurs Orzet ortograficzny.

Organizowanie konkurséw w jezyku angielskim lub
niemieckim rozwijajacych zainteresowania uczniéw.
Stowa majg moc — stworzenie rymowanek i haset
zachecajacych do szacunku i zyczliwosci. Wystawa

na szkolnym korytarzu.

Czas wolny od nudy — warsztaty dotyczgce zarzgdzania
czasem.

Kinestetyczne lekcje jezyka polskiego prowadzone
metoda stacji zadaniowych.

Wystawa prac plastycznych naszych uczniéw w bibliotece
na ulicy Ptasiej 32 (promocja szkoty).

Quiz jezykowy: Emocje mam, dobrze je znam.

Moje hobby, moja radosc - konkurs literacki.

Prezentacje postaci stawnych polskich uczonych

i noblistdw w obszarze nauk przyrodniczych
przygotowane z wykorzystaniem narzedzi TIK.
Przedstawianie przez uczniéw ich pasji i talentdw podczas
Dni Europejskich w szkole.

Przygotowywanie uczniéw do konkurséw
przedmiotowych na dodatkowych zajeciach
pozalekcyjnych.
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ODPOWIEDZIALNI
Robert Tomak

Agata Wotk, Alicja Kulczyriska

Sandra Franczak, Justyna Suchorska,
Anna Wiecek

Magdalena Andrynowska,
wychowawcy Swietlicy

specjalisci szkolni
Beata Rusinska, Magdalena Treppa

Robert Tomak

nauczyciele jezykéw obcych
Iwona Wrzesniewska,
Marzena Zotadziejewska
Halina Szczes$niak

nauczyciele jezykéw obcych

nauczyciele przedmiotéw objetych
Konkursami Kuratorium Oswiaty




Kuratorium Oswiaty

Organizowanie konkurséw bibliotecznych rozwijajgcych 1-8 caty rok szkolny nauczycielki bibliotekarki

pasje uczniow.

Woycieczki klasowe o charakterze poznawczo — 1-8 caty rok szkolny wychowawcy klas

rekreacyjnym.

Ekologiczne Sciezki edukacyjne. 4-8 caty rok szkolny wychowawcy klas

Badminton dla chetnych - zajecia pozalekcyjne. 4-8 caty rok szkolny Karolina Macuda

Tenis stotowy dla chetnych - zajecia pozalekcyjne. 4-8 caty rok szkolny Karolina Macuda

Wspotpraca z lokalnymi instytucjami, osrodkami kultury i = 1-3 caty rok szkolny nauczycielki edukacji wczesnoszkolnej

wypoczynku- lekcje teatralne, muzealne, udziat w
koncertach itp.

Projekt Jak odczytywac emocje - Uniwersytet Dzieci. 2a caty rok szkolny Janina Kiersnowska

Zajecia sportowe dla zainteresowanych, przygotowujace | 4-8 caty ok szkolny Nauczyciele wychowania fizycznego
do zawododw sportowych.

Pozalekcyjne zajecia plastyczne - Terapia przez sztuke. 4-8 caty rok szkolny, Robert Tomak

Wyciszanie naszych negatywnych emocji. raz w tygodniu

Dzieci w sieci — cykl zaje¢ na temat bezpiecznych reakcjiw 3 caty rok szkolny, Joanna Goérniak

sieci. 2 razy w tygodniu

Kolorowe przerwy — zorganizowane spedzanie przerw 4-5 caty rok szkolny, Joanna Goérniak

przy grach planszowych. 2 razy w tygodniu

Lekcje wiaczajgce w klasach, w ktérych uczg sie dzieci z 1-8 caty rok szkolny Jolanta Wojtas

orzeczeniami PPP.

Przedstawiono na posiedzeniu Rady Pedagogicznej dnia 16 wrzednia 2024 r.

Dyrektor szkoty
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